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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Обдарованість – своєрідне випробування для дитини і надвисока відповідальність для всіх, хто її оточує, особливо тих, хто займається її вихованням і навчанням – педагогів і сім’ї. Проте не завжди і педагоги, і батьки готові до роботи з цією категорією дітей. Відсутні програми особистісної та професійної підготовки вихователів обдарованої дитини, постійно виникають педагогічні і психологічні труднощі в роботі.

Дана програма спрямована на організацію роботи навчального закладу з сім’єю обдарованої дитини за кількома аспектами: інформаційним, аналітичним, психологічним, практичним.

Кожний розділ програми складається з двох блоків: теоретичного і практичного. Практикуми передбачають психологічні тренінги, рольові та ділові ігри, вирішення педагогічних і психологічних ситуацій за різними напрямами діяльності, ведення дискусії з проблеми, що розглядається.
Програма розрахована на 35 годин, з них 11 – практичного спрямування.

Мета курсу: озброїти батьків достатнім арсеналом знань, умінь, навичок раннього виявлення та організації подальшої роботи з обдарованою дитиною; забезпечити високий рівень участі сім’ї у розвитку дитини; сприяти  створенню позитивного морального духу та психологічно комфортних умов розвитку обдарованої дитини у сім’ї.
Методи: вивчення теоретичної літератури з даного питання, ділові та рольові ігри, вирішення педагогічних та психологічних ситуацій, полілог, тренінги
ПРОГРАМА
курсу особистісної підготовки батьків обдарованої дитини

(35 годин)

ВСТУП АКТУАЛЬНІСТЬ ПРОБЛЕМ ОБДАРОВАНОСТІ  

              НА СУЧАСНОМУ ЕТАПІ  (1 ГОДИНА)
РОЗДІЛ І   ОБДАРОВАНІСТЬ ТА ЇЇ ТИПИ (8 ГОДИН)

· Неоднозначність підходу науковців до визначення обдарованості

· Загальні ознаки обдарованості дітей різного віку

· Поняття прихованої обдарованості

· Типи обдарованості: академічна, інтелектуальна (загальна і спеціальна), творча, соціальна (лідерська), художня, психомоторна (спортивна)

· Задатки і здібності, схильності і обдарованість

· Обдарованість і діяльність

· Структура інтелекту (за Гарднером)
· Стереотипи і міфи про обдарованість

РОЗДІЛ ІІ  ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ 
                    ОБДАРОВАНОСТІ (9ГОДИН)
· Вікові особливості обдарованої дитини

· Дисинхронія психічного розвитку

· Дезадаптивність творчо обдарованої дитини

· Перфекціонізм та внутрішній локус контролю

· Проблеми емоційного розвитку

· Проблеми спілкування з однолітками та з дорослими

· Труднощі професійної орієнтації

· Проблеми саморегуляції (вольових навичок)
· Автономність діяльності
· Кризи дитячої обдарованості

РОЗДІЛ ІІІ ПСИХОЛОГО – ПЕДАГОГІЧНІ
                     АСПЕКТИ СІМЕЙНОГО СПІЛКУВАННЯ

(5 ГОДИН)

· Неадекватність підходу батьків до факту обдарованості дитини (невпевненість у своїх можливостях вихователя; ігнорування факту обдарованості; використання факту обдарованості у процесі зростання соціально – економічного становища сім’ї)

· Проблеми відносин у сім’ї на рівні «обдарована дитина – звичайна дитина»: між батьками і дітьми, братами і сестрами

· Модель поведінки батьків у спілкуванні з обдарованими та звичайними дітьми

РОЗДІЛ ІУ ШЛЯХИ РОЗВИТКУ ОБДАРОВАНОСТІ
                    У СІМ’Ї (5 ГОДИН)

· Фактори впливу батьків на обдаровану дитину
· Раннє виявлення та діагностування обдарованості (критерії виявлення обдарованості; спостереження; інтерв’ю; тестування; обмін інформацією: батьки, педагоги, психологи)

· Засоби та методи розвитку обдарованості у сім’ї. Принцип «Не зашкодь»
РОЗДІЛ У  ПРОБЛЕМИ НАВЧАННЯ 
                   ОБДАРОВАНИХ ДІТЕЙ (6 ГОДИН)

· Яку школу (клас) обрати для обдарованої дитини

· Який предмет вивчати поглиблено

· Неуспішні обдаровані діти та причини неуспішності: родини з низьким соціально – економічним та освітнім статусом; високий рівень креативності дитини, прояву інтересів, не пов’язаних прямо зі шкільним навчанням (художні, психомоторні, лідерські тощо); обдаровані діти з фізичними обмеженнями
· Проблеми академічно та інтелектуально обдарованих школярів

· Дезадаптація при переході з молодшої ланки до середньої і старшої та при переході до студентського середовища
ПІДСУМОК (1 ГОДИНА)
ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ
Успішне виконання програми забезпечує :
· оволодіння батьками на достатньо високому рівні теоретичними знаннями з проблем обдарованості та психологічного супроводу обдарованості у сім’ї;

· озброєння батьків достатнім арсеналом знань, умінь, навичок раннього виявлення обдарованості;

· вироблення адекватного бачення проблем, що виникають у родині, та засобів їх вирішення;

· забезпечення активної участі сім’ї у всебічному розвитку обдарованої дитини на засадах гуманізму та наукового підходу;
· усвідомлений вибір найбільш ефективних форм і методів розвитку дитини та її готовності до вибору майбутньої професії

· можливість створення власної поведінкової моделі спілкування з дітьми у родині
· створення позитивного морального духу  та психологічно комфортних умов розвитку обдарованої дитини

Календарно – тематичний  план 

 курсу особистісної підготовки
батьків обдарованої дитини
	№ п\п
	Розділ програми, тема
	Розподіл годин
	Очікувані результати

	
	
	Теоретичний блок
	Практичний блок
	

	1.

	ВСТУП

Актуальність проблем обдарованості на сучасному етапі
	1


	
	Формування внутрішньої мотивації батьків до самоосвітньої діяльності

	І
	ОБДАРОВАНІСТЬ ТА ЇЇ ТИПИ
	6
	2
	

	2.
	Неоднозначність підходу науковців до визначення обдарованості
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків 

	3.
	Загальні ознаки обдарованості дітей різного віку. Поняття прихованої обдарованості
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	4.
	Типи обдарованості: академічна, інтелектуальна (загальна і спеціальна), творча, соціальна (лідерська), художня, психомоторна (спортивна)


	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	5.
	Практикум 1. Тренінг «Визначення типу обдарованості своєї дитини»
	
	1
	Оволодіння практичними навичками роботи з психологічним інструментарієм

	6.
	Задатки і здібності, схильності і обдарованість
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	7.
	Обдарованість і діяльність

Структура інтелекту (за Гарднером)
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	8.
	Стереотипи і міфи про обдарованість


	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	9.
	Практикум 2. Рольова гра «Суд над стереотипами»
	
	1
	Формування умінь та навичок аналізу можливостей обдарованої дитини, її проблем

	ІІ
	ПСИХОЛОГІЧНІ АСПЕКТИ ОБДАРОВАНОСТІ 


	7
	2
	

	10.
	Вікові особливості обдарованої дитини 


	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	11.
	Дисинхронія психічного розвитку 


	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	12.
	Дезадаптивність творчо обдарованої дитини. Перфекціонізм та внутрішній локус контролю
	1
	
	 Розширення інформаційного поля батьків

	13.
	Автономність діяльності. Труднощі професійної орієнтації
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	14.
	Практикум 3. Круглий стіл «Обдарована дитина у профільному класі»
	
	1
	Формування адекватного підходу батьків до можливостей дитини щодо вибору майбутньої професії 

	15.
	Проблеми спілкування з однолітками та з дорослими


	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	16.
	Проблеми саморегуляції (вольових навичок)


	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	17.
	Проблеми емоційного розвитку

Кризи дитячої обдарованості
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків 

	18.
	Практикум 4. Рольова гра. Вирішення педагогічних та психологічних ситуацій
	
	1
	Здобуття навичок самостійного вирішення складних  ситуацій

	ІІІ
	ПСИХОЛОГО - ПЕДАГОГІЧНІ АСПЕКТИ СІМЕЙНОГО СПІЛКУВАННЯ
	3
	2
	

	19.
	Неадекватність підходу батьків до факту обдарованості дитини (невпевненість у своїх можливостях вихователя; ігнорування факту обдарованості; використання факту обдарованості у процесі зростання соціально – економічного становища сім’ї тощо)
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків;  аналіз та оцінка власного реагування на особливості своєї дитини

	20.
	Проблеми відносин у сім’ї на рівні «обдарована дитина – звичайна дитина»: між батьками і дітьми, братами і сестрами


	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків; аналіз та оцінка власного реагування на особливості своєї дитини, поведінкових особливостей дітей у сім’ї 

	21.
	Можливі моделі поведінки батьків у спілкуванні з обдарованими та звичайними дітьми
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	22.
	Практикум 5. Тренінг «Ми - батьки обдарованої дитини»
	
	1
	Здобуття навичок усвідомленого батьківства як умови сприятливого розвитку обдарованої дитини

	23.
	Практикум 6. Рольова гра. Вироблення можливих моделей поведінки у власній сім’ї 
	
	1
	Закріплення навичок побудови власної  моделі поведінки «батьки -  обдарована дитина»

	ІУ
	ШЛЯХИ РОЗВИТКУ ОБДАРОВАНОСТІ У СІМ’Ї
	3
	2
	

	24.
	Фактори впливу батьків на обдаровану дитину 
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	25.
	Раннє виявлення та діагностування обдарованості (критерії виявлення обдарованості; спостереження; інтерв’ю; тестування; обмін інформацією: батьки, педагоги, психологи) 
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків; озброєння діагностичним інструментарієм 

	26.
	Практикум 7. Тренінг «Діагностування обдарованості»
	
	1
	Набуття практичних навичок раннього виявлення та діагностування обдарованості; озброєння діагностичним інструментарієм

	27.
	Засоби та методи розвитку обдарованості у сім’ї. Принцип «Не зашкодь»
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	 28.
	Практикум 8. Ділова гра. Створення  арсеналу засобів розвитку обдарованості моєї дитини
	
	1
	Набуття навичок аналізу та синтезу; вироблення власного бачення шляхів розвитку своєї дитини

	У
	ПРОБЛЕМИ НАВЧАННЯ ОБДАРОВАНИХ ДІТЕЙ
	4
	2
	

	29.
	Яку школу (клас) обрати для обдарованої дитини: науковий аспект проблеми.
Напрями профілізації старшої школи
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	30.
	Неуспішні обдаровані діти та причини неуспішності: родини з низьким соціально – економічним та освітнім статусом; високий рівень креативності дитини, прояву інтересів, не пов’язаних прямо зі шкільним навчанням (художні, психомоторні, лідерські тощо); діти з фізичними обмеженнями 
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	31.
	Неуспішні обдаровані діти та причини неуспішності. Дезадаптація при переході з молодшої ланки до середньої і старшої
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	32.
	Практикум 9. КАРУС у формі полілогу         [99] Профіль навчання і моя обдарована дитина
	
	1
	Формування здатності до аналітичної діяльності щодо можливостей власної дитини

	33.
	Проблеми академічно та інтелектуально обдарованих школярів 
	1
	
	Розширення інформаційного поля батьків

	34.
	Практикум 10. КАРУС у формі полілогу      [99]
Як вирішити навчальні проблеми моєї обдарованої дитини
	
	1
	Оволодіння навичками ведення діалогу,  полілогу, аналізу та синтезу отриманої інформації

	35.
	Підсумок. Круглий стіл «Я впевнений, що я – хороший батько своєї обдарованої дитини»
	
	1
	Набуття навичок рефлексії; формування толерантного та емпатійного ставлення батьків до дітей 
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